
Matriz Curricular Curso: Graduação em Psicologia (AESA/ESSA)

1º PERÍODO
COMPONENTE CURRICULAR CH- TEÓRICA CH- PRÁTICA TOTAL
Processos Psicológicos Básicos I 45 15 60
Evolução da Ciência Psicológica 60 - 60
Metodologia do Estudo e do Trabalho Acadêmico 45 - 45
Introdução à Antropologia 60 - 60
Introdução à Filosofia 60 - 60
Introdução à Sociologia 60 - 60
Total do Período 330 15 345

2º PERÍODO
COMPONENTE CURRICULAR CH- TEÓRICA CH- PRÁTICA TOTAL
Psicologia do Desenvolvimento I          (Gestação e 
Infância)

60 - 60

Psicologia Social 45 15 60
Neurofisiologia Humana 45 - 45
Estatística Aplicada à Psicologia 45 - 45
Processos Psicológicos Básicos II 60 - 60
Leitura e Produção de texto em Língua Portuguesa 45 - 45
Psicologia Ciência e Profissão 45 - 45
Total do Período 345 15 360

3º PERÍODO
COMPONENTE CURRICULAR CH- TEÓRICA CH- PRÁTICA TOTAL
Análise Experimental do Comportamento 45 15 60
Introdução à Psicologia Fenomenológico – 
Existencial

60 - 60

Psicologia do Desenvolvimento II (Adolescência) 60 15 75
Avaliação Psicológica I 60 - 60
Tópicos Especiais em Psicologia e Promoção à 
Saúde

45 - 45

Metodologia Científica I (Pesquisa Empírica) 45 - 45
Bases da Terapia Cognitivo-Comportamental 45 - 45
Estágio Básico I (Entrevista) - 15 15
Total do Período 360 45 405

4º PERÍODO
COMPONENTE CURRICULAR CH- TEÓRICA CH- PRÁTICA TOTAL
Psicopatologia I 45 15 60
Psicologia do Desenvolvimento III (Adulto e Idoso) 60 15 75
Psicologia da Personalidade 60 - 60
Bases da Teoria Psicanalítica 60 - 60
Avaliação Psicológica II 45 15 60
Pesquisa e Psicologia 45 - 45
Psicologia das Habilidades Sociais 45 - 45
Estágio Básico II (Observação) - 15 15
Total do Período 360 60 420



5º PERÍODO

COMPONENTE CURRICULAR CH- TEÓRICA CH- PRÁTICA TOTAL
Orientação Profissional 45 - 45
Dinâmica de Grupo e Relações Humanas 45 30 75
Psicologia da Aprendizagem 60 - 60
Psicomotricidade 45 15 60
Metodologia Científica II (Pesquisa Ação) 45 - 45
Fundamentos Gerais de Psicopedagogia 45 15 60
Psicologia: tópicos em saúde pública 45 - 45
Estágio Básico III (Escolar) - 30 30 
Total do período 330 90 420

6º PERÍODO
COMPONENTE CURRICULAR CH- TEÓRICA CH- PRÁTICA TOTAL
Psicologia Jurídica I 60 - 60
Psicologia Comunitária 60 - 60
Psicologia Organizacional 60 15 75
Psicologia: Tópicos em Saúde da Família 60 - 60
Psicopatologia II 60 15 75
Metodologia Científica III (Pesquisa Clínica) 45 - 45
Estágio Básico IV (Psicossocial) - 45 45
Total do período 345 75 420

7º PERÍODO
COMPONENTE CURRICULAR CH- TEÓRICA CH- PRÁTICA TOTAL
Psicologia Hospitalar 60 - 60
Ética Profissional em Psicologia 60 - 60
Psicologia Jurídica II 60 - 60
Neuropsicologia 60 - 60
Psicoterapia Breve: Teorias e Técnicas 60 15 75
Português Instrumental aplicado ao TCC I 45 - 45
Trabalho de conclusão de curso – TCC I 45 - 45
Estágio Básico V (Hospitalar) - 15 15
Total do período 390 30 420

8º PERÍODO
COMPONENTE CURRICULAR CH- TEÓRICA CH- PRÁTICA TOTAL
Teorias e Técnicas Psicoterápicas 60 - 60
Psicologia Clínica 60 - 60
Intervenções Clínicas 60 15 75
Psicodiagnóstico 60 15 75
Psicologia Jurídica III 45 - 45
Trabalho de Conclusão de Curso – TCC II 60 - 60
Estágio Básico VI (Clínica) - 45 45
Total do período 345 75 420

9º PERÍODO
COMPONENTE CURRICULAR CH- TEÓRICA CH- PRÁTICA TOTAL
Estágio Específico I - 240 240
Psicologia Clínica I - 240 240
Psicologia Escolar I - 240 240
Psicologia Organizacional I - 240 240
Psicologia Comunitária I - 240 240
Psicologia Hospitalar I - 240 240
Psicologia Jurídica I - 240 240
Eletiva 1 60 - 60



Eletiva 2 60 - 60
Total do período 120 240 360

10º PERÍODO
COMPONENTE CURRICULAR CH- TEÓRICA CH- PRÁTICA TOTAL
Estágio Específico II - 240 240
Psicologia Clínica II - 240 240
Psicologia Escolar II - 240 240
Psicologia Organizacional II - 240 240
Psicologia Comunitária II - 240 240
Psicologia Hospitalar II - 240 240
Psicologia Jurídica II - 240 240
Eletiva 3 60 - 60
Eletiva 4 60 - 60
Total do período 120 240 360

COMPONENTES ELETIVOS
O graduando deverá cursar no mínimo quatro CH- TEÓRICA CH- PRÁTICA TOTAL
Psicofarmacologia 60 - 60
Psicologia e Saúde do Trabalhador 60 - 60
Saúde Coletiva e Desenvolvimento Sustentável 60 - 60
Gestão do Clima Organizacional 60 - 60
Projetos Sociais em Psicologia 60 - 60
Terapia Existencial Humanista 60 - 60
Gestalt Terapia 60 - 60
Métodos e Testes Projetivos 60 - 60
Língua Brasileira de Sinais (Libras) 40 20 60
Ludoterapia 60 - 60
Psicologia Escolar 60 - 60
Distúrbios de Aprendizagem 60 - 60
Psicologia Criminal 60 - 60
Psicologia do Esporte 60 - 60
Psicologia Escolar 60 - 60

RESUMO DA CARGA HORÁRIA
Carga Horária Teórica 3.045
Carga Horária Prática 240
Carga Horária Prática Estágios Básicos 165
Carga Horária Estágios Específicos 480
Atividades Complementares 80
Carga Horária Total do Curso 4.010


